
Mon musée à la maison  
 

TUTO WEEK-END apprendre en s’amusant… 
 

 #Museumsandchill #jerestechezmoi #muséegranet 

La semaine de télétravail est, on l’espère pour vous, terminée, les enfants ont fini leurs devoirs, mais il faut quand 

même s’occuper : du coup, pourquoi ne pas passer un bon moment créatif et récréatif en famille avec une activité à 

réaliser avec ce que vous avez sous la main. 

Plongeons-nous dans l’Égypte antique et ses puissants symboles de protection avec un atelier de gravure « home 

made ». 

 

Durée de l’activité : moins d’1 heure pour la fabrication des tampons 

À partir de 5 ans 

Matériel : 

• Une barquette en polystyrène (d’emballage 

ménager) 

• Un stylo bille et son capuchon  

• Ciseaux 

• Scotch 

• Un rouleau en mousse 

• Peinture 

• Des feuilles de papier 

 

Grâce à cette activité vous allez travailler :  

• La culture générale 

• La minutie 

 

• La motricité fine 

• Le travail en négatif 

• et surtout la 

complicité ! 

 Une petite histoire à leur raconter avant de commencer :  

Quand on pense à l’Égypte antique, on pense souvent aux hiéroglyphes. Ce mot veut littéralement dire : « gravures 

sacrées ». À cette époque, les croyances sont nombreuses et on vénère de nombreux dieux dont on espère avoir la 

protection par des offrandes ou en portant des amulettes magiques. Certains de ces symboles sont d’ailleurs 

considérés comme très puissants. En voici trois parmi les plus répandus : 

 

Scarabée : il est vénéré en Égypte. Cet animal symbolise la renaissance, notamment celle du soleil, 
car il a pour habitude de fabriquer une boule à partir de déchets qu’il déplace en la faisant rouler, 
rappelant le cycle du soleil.  
 
 
 
Œil Oudjat ou œil d’Horus : il symbolise le combat de Seth contre Horus. Ce dernier sort vainqueur de 
ce duel mais y perd son œil. Celui-ci lui sera rendu par la magie. Il symbolise donc la victoire du bien 
contre le mal. On lui prête aussi de grands pouvoirs de protection et de garant de la santé. 
 

 
 
Croix Ankh ou croix de vie. Quand ce dessin est utilisé comme hiéroglyphe il veut dire : « Vie ». On le 
retrouve dans de nombreuses représentations de dieux égyptiens et il représente la vie éternelle. 
 

 

 

 

 



Activité récréative 

1. On sort tout ce dont on aura besoin. 

 

 

 

2. On découpe son motif égyptien sur le gabarit joint. 

3. On le scotche dans la barquette.  

4. On repasse le dessin avec le stylo en appuyant. 

 

5. On enlève le papier et on repasse en appuyant pour marquer 

le creux  avec le capuchon du stylo (partie pointue). 

 

 

 

6. On découpe les bords pour avoir une forme bien nette et 

plate. 

 

7. Avec un rouleau, on recouvre la surface de peinture. 

 

 

8. On pose sur une feuille la matrice de gravure égyptienne et  

on appuie fermement avec le plat de la main.  

 

9. On enlève délicatement la feuille de papier et voilà ! 

 

On peut recommencer autant de fois que l’on veut avec des  

couleurs différentes, mais aussi utiliser cette technique pour faire 

de vos dessins de belles gravures et les reproduire…  

Envoyez-nous vos plus belles créations à :  

granet-communication@mairie-aixenprovence.fr 



                Gabarits des symboles protecteurs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


